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Tématické okruhy k aprobační zkoušce z předmětu 

terapeutické zubní lékařství
1. Preventivní zubní lékařství
Vymezení předmětu. WHO – cíle do roku 2020, prevence primární, sekundární, terciární.

Parodont, anatomické poměry.

Mikrobiální zubní povlak, zubní kámen, role při vzniku parodontopatií.

Hygiena dutiny ústní, pomůcky, techniky.

Základní pojmy v epidemiologii parodontopatií, indexy. Prevalence, incidence, susceptibility, experience, OHI-S, CPITN, SBI, PBI.

Indexy plaku: PI-Sillness-Loe, PI-Quinley-Hein. Měření hloubky chobotu, BoP.

Epidemiologie zubního kazu, KPE (kpe) zubů, KPE (kpe) - povrchů. 

Význam fluoru v prevenci zubního kazu.

Endogenní metody prevence fluorem.

Exogenní metody prevence fluorem.

Teorie zubního kazu, zubní kaz skloviny, časná léze, rtg diagnostika časné léze.

Zubní kaz, jeho formy, způsob šíření zubního kazu.

Zubní kaz dentinu, histo-patologie zubního kazu.

Výživa v prevenci zubního kazu.

Preventivní programy v zubním lékařství. 

2. Konzervační zubní lékařství

Kariologie

Diagnostika zubního kazu, anamnestické vyšetření - obecná, speciální. 

Visuální vyšetření – klinický nález a diagnostika. 

Metody včasné diagnostiky zubního kazu: radiografie, penetrace barviv.  

Metody přístrojové: transiluminace, fluorescenční metody, endoskopické metody.

Plán léčby zubního kazu.

Pečetění fisur. Ošetření kazu blízkého dřeni – nepřímé překrytí, indikace, KI, provedení, komplikace. Ošetření dentinové rány – laky, lainery, cementy.

Léčba zubního kazu

Ošetření kazů premolárů a molárů na okluzní ploše – indikace, kontraindikace, volba   materiálu. Plastické materiály. Preventivní výplně. Chyby při diagnostice, volbě a provedení výplně.

Diagnostika a ošetření kariezních defektů na aproximálních plochách premolárů a molárů.

Indikace, kontraindikace, volba  materiálu. Plastické materiály. Chyby při diagnostice, volbě a provedení výplně.

Defekty na aproximálních plochách zubů ve frontálním úseku. Indikace, kontraindikace, volba  materiálu. Chyby při diagnostice, volbě a provedení výplně.

Ošetření krčkových defektů. Indikace, kontraindikace, volba materiálu. Chyby při diagnostice, volbě a provedení výplně.

 Kaz cementu a možnosti ošetření.

Užití různých materiálů, kombinace materiálů. Recidivující kaz, sekundární kaz - jeho diagnostika, léčba.

Estetická stomatologie

Estetika - význam, obecné a specifické indikace v jednotlivých oborech stomatologie. Materiálové možnosti.

Kompozitní materiály v estetické stomatologii – složení, vlastnosti, indikace, kontraindikace.

Práce s kompozitními materiály – chyby při preparaci, aplikaci. 

Užití kompozitních materiálů u jednotlivých defektů tvrdých zubních tkání.

Využití kompozitních materiálů v parodontologii.

Využití kompozitních materiálů při řešení úrazů zubů.

Využití kompozitních materiálů v ortodoncii.

Skloinomerní materiály, kompomery – jejich složení, indikace, kontraindikace a možnosti v estetice chrupu. Bělení zubů. Inlayové systémy a estetika.

Náhrada ztracených zubních tkání

Ztráta tvrdých zubních tkání – vrozené, získané defekty.
Materiály užívané k náhradě ztracených zubních tkání, volba, indikace, kontraindikace.
Rekonstrukce vitálních zubů - volba materiálů, možnosti řešení. Parapulpální čepy.

Rekonstrukce devitálních zubů – volba materiálů, možnosti řešení. Pulpální čepy.
Řešení defektů inlayovým systémem (lité, keramické, kompozitní, kořenové).
Základy endodoncie

Základy ošetření kořenového kanálku. Anatomické struktury – for. Apicale,                                                tvar a průběh kořenových kanálků, změny podmíněné věkem.  Jednotlivé kořenové kanálky.
Onemocnění pulpy a apikální oblasti. Pulpitidy – patomorfologický obraz, klinické projevy.
Nekrosa pulpy. Vnitřní granulom. Etiologie pulpitid – infekční, traumatické, iatrogenní. 

Plán endodontické léčby. Příprava endodontické léčby: Koferdam.
Trepanační otvor a lokalizace vstupů do kořenových kanálků. Zásady preparace trepanačních otvorů pro jednotlivé zuby. Lokalizace vstupu do kořenových kanálků. Postup u jednotlivých zubů.

Sondování kořenových kanálků a obecné zásady stanovení pracovní délky nástrojů.           Sondování kořenového kanálku. Stanovení pracovní délky – rentgenologické metody odontometrie. Nástroje užívané k opracování kořenového kanálku. Ruční nástroje.

Nástroje a přístroje pro strojové opracování kořenového kanálku. Obecné zásady opracování kořenového kanálku. Irigancia.
Metody ručního opracování. Strojové opracování.

Medikamentózní látky užívané k desinfekci kořenového kanálku.
Materiály pro provizorní uzávěr kořenového kanálku.
Předpoklady  pro definitivní plnění kořenového kanálku.
Kořenové výplňové materiály, materiály užívané k plnění kořenového kanálku.
Endodoncie II

Plán endodontické léčby. Indikace ošetření kořenového kanálku. Kontraindikace ošetření kořenového kanálku.
Indikace k revizi ošetřeného kanálku.
Techniky plnění kořenového kanálku. Kondenzační techniky – rozdělení, materiální vybavení, přístrojové vybavení. Technika laterální kondenzace za studena. Technika vertikální kondenzace.

Termokondenzační techniky, přístrojové techniky.
Teplá laterální kondenzace,             McSpadenova technika, Thermafil, injekční technika.
Kořenové materiály užívané u kondenzačních technik. Opakovaná endodontická léčba, revize výplní.

Chirurgické metody doplňující endodontickou léčbu. Mikrochirurgické metody.
Konzervační zubní lékařství – diagnostika a léčba zubního kazu a jeho následků
Patofyziologie bolesti.
Diagnostika a diferenciální diagnostika pulpitid. Synalgie.

Diagnostika a diferenciální diagnostika periodontitid.

Fokální infekce. Bolest v orofaciální oblasti nestomatologického původu, diferenciální diagnostika.

Ošetřování rizikových pacientů.
Klinické zubní lékařství – terapeutické
Komplexní teoretické a praktické znalosti z diagnostiky, ošetření kariesních  a nekariesních defektů tvrdých zubních tkání.

Estetické řešení defektů. 

Komplexní diagnostika, ošetření onemocnění pulpy a periodoncia. Rekonstrukce korunkové části po endodontickém ošetření.

3. Dětské zubní lékařství 
Náplň oboru, organizace péče o chrup dětí a mládeže.

Vývoj zubů a jeho poruchy, vývoj a zrání dětské psychiky, psychoterapeutické postupy při komunikaci s dítětem v závislosti na jeho věku, obtížně spolupracující dítě, indikace ošetření dítěte v sedaci při vědomí nebo v celkové anestezii. Základní chirurgické výkony v dětském zubním lékařství.
RTG v dětském zubním lékařství.

Časný dětský kaz a možnosti jeho ošetření, minimálně invasivní dětské zubní lékařství.

Konzervační ošetření dočasných i stálých zubů u dětí školního věku, problematika ošetřování stálých zubů s nedokončeným vývojem kořene. Náhrady zubů v dětském věku.
Prevence zubního kazu fluorem, výživa v prevenci zubního kazu u malých dětí.
Parodontopatie a onemocnění ústní sliznice u dětí.

Spolupráce pedostomatologa s ortodontistou.

Úrazy tvrdých tkání a závěsného aparátu dočasné i stálé dentice a jejich ošetřování. 
Dentoalveolární a mukogingivální chirurgie v dětském věku.

Protetické ošetření dětí a dorostu.
4. Parodontologie – choroby sliznic dutiny ústní
Obecné příčiny chorob sliznice úst, zásady vyšetření, diagnostiky a terapie, vyšetření klinické, histologické, imunohistologické, lokální a celková léčba.

Léze na sliznici ústní z hlediska klinického a patologicko-anatomického. Atypický nález na sliznici. Stručný klinický a histologický popis lézí na sliznici úst. 

Záněty a změny sliznice jazyka, rtů a ústních koutků z místních a celkových příčin. Etiologie a léčba. 

Virová onemocnění (herpes simplex a zoster, herpangína, gingivostomatitis herpetica) v dutině ústní. Klinický obraz, léčba, diferenční diagnostika. Gingivostomatitis herpetica. Etiologie - hlavní klinické symptomy. 

Odlišení gingivostomatitis herpetica od stomatitis herpetica, gingivitis ulcerosa, recidivujících aft a multiformního erytému. Terapie místní a celková, léčebný režim.

Symptom bílé plochy – diferenciální diagnóza (orální kandidóza, orální lichen planus, leukoplakie).

Prekancerózy ústní sliznice. Význam histologického vyšetření v diagnostice onemocnění. Leukoplakie a jejich rozdělení. Klinický obraz a terapie. 

Afty. Rozdělení, diferenciální diagnostika-terapie.

Diferenciální diagnóza vředů a erozí v dutině ústní. Klinické obrazy u rakovinného vředu, tuberkulózního vředu, Lu, traumatického vředu, periadenitis, krevní choroby, autoimunní choroby sliznice dutiny ústní.

TBC a Lu v dutině ústní, změny na sliznici u pacientů s AIDS, TBC, Lu projevy na sliznici úst. Diagnostika, terapie.

Autoimunní choroby. Pemphigus vulgaris, pemphigoid, lichen ruber planus, multiformní erytém, erytematodes – klinika a terapie.

Glosodynie a stomatodynie. Vymezení pojmu. Elektrogalvanické dráždění a jeho vztah ke vzniku stomatodynií. Stomatodynie v užším slova smyslu. Stomatodynie a neuralgie. Možnosti terapie stomatodynie.

Poruchy slinné sekrece. Xerostomie, její příčiny (Sjögrenův sy). Ptyalismus - příčiny a terapie.

Klinické projevy lékové nesnášenlivosti, alergie. Klinický obraz, jednotlivé typy zánětů na ústní sliznici, fixní enantém, povlak jazyka, stav gingivy. Reakce toxické a jejich klinický obraz.

Projevy infekčních, hematologických a jiných celkových onemocnění v ústní dutině. Choroby z poruch látkové přeměny (diabetes, poruchy metabolizmu vitamínů a železa). Glositis u karenčních chorob (glositis při anemii, při karencích vitamínů B komplexu).

Pigmentace, syndromy a choroby spojené s barevnými změnami sliznice.

5. Syntéza poznatků z terapeutického zubního lékařství a spolupráce s jinými obory
Speciální otázky z terapeutického zubního lékařství, patologie zubních tkání a ústní sliznice. Praktické zásady účelné farmakoterapie.
Komplexní vyšetření, léčebný plán.

Racionalizace a ergonomie v terapeutickém zubním lékařství .

Důsledky nesprávné diagnostiky a ošetření v terapeutickém zubním lékařství.
6. Materiály a nástroje pro ošetření

Podložkové materiály.
Amalgam.
Kompozitní pryskyřice, kompomery.
Dentální adhezíva.
Skloionomerní cementy.
Prostředky pro dezinfekci a zaplnění kořenového kanálku.
Techniky opracování a plnění kořenového kanálku.
Laser v konzervačním zubním lékařství.
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Tématické okruhy k aprobační zkoušce z předmětu 

orální chirurgie
1. Úvod do orální chirurgie


Vyšetření nemocného – klinické a laboratorní, základy rentgenologie, normální obraz zubů a obličejové kostry, rentgenový obraz patologických stavů zubů a alveolárního výběžku, informovaný souhlas nemocného.
2. Místní anestezie v orofaciální oblasti


Indikace a kontraindikace, technika, místní a celkové komplikace a jejich zvládnutí, lokální anestetika.

3. Extrakce zubů


Indikace a kontraindikace, instrumentarium, technika, komplikovaná extrakce, komplikace při extrakci, hojení extrakční rány a jeho poruchy, chirurgická extrakce retinovaných a semiretinovaných zubů.

4. Zánětlivá onemocnění dentoalveolární oblasti


Periapikální zánět, periostitis, komplikace prořezávání zubů, dentitio difficilis, chirurgické výkony doplňující konzervativní ošetření.

5. Zánětlivá onemocnění čelistně-obličejové oblasti


Kolemčelistní záněty, jejich léčba a komplikace, záněty čelistních kostí a dutin, odontogenní a oroantrální komunikace, záněty mízních uzlin, rentgenový obraz.

6. Onemocnění čelistního kloubu

Klinický obraz a vyšetření, léčba.

7. Onemocnění slinných žláz

Zánětlivá, nezánětlivá, rentgenový obraz.

8. Cysty čelistně-obličejové oblasti

Odontogenní kostní cysty, cysty měkkých tkání.

9. Nádory čelistně-obličejové oblasti

Diagnostika, klasifikace a zásady terapie, onkologická prevence, depistáž, mesenchymální nádory a nádory kostní, prekancerózy, epitelové nádory, nádory slinných žláz, nepravé nádory, rentgenový obraz cyst a nádorů.
10. Čelistní a obličejová traumatologie

Etiologie, epidemiologie a příznaky, vyšetření a rentgenová diagnostika, obecné komplikace a zásady první pomoci, provizorní fixace, léčba zlomenin zubů a alveolárního výběžku, zásady a taktika léčby poranění čelistně-obličejové oblasti, rentgenový obraz zlomenin, zlomeniny dolní čelisti, příznaky a léčba, zlomeniny střední třetiny obličejové kostry, příznaky a léčba, komplikované zlomeniny, polytraumata, popálení a poleptání, zlomeniny u dětí.

11. Anomálie čelistí a obličeje – klinický přehled.
12. Preprotetická chirurgie

Úprava protetického lože v dolní a horní čelisti, chirurgické výkony na měkkých a tvrdých tkáních protézního lože, relativní zvýšení alveolu, princip distrakčních metod v preprotetické chirurgii. 

Dentální implantáty – indikace a kontraindikace, stanovení léčebného plánu před zavedením implantátu, augmentační metody v dentální implantologii, technika zavedení dentálních implantátů, komplikace v dentální implantologii, spolupráce s protetikem.

13. Bolest v čelistně-obličejové oblasti (neuralgie, obrny hlavových svalů), diferenciální diagnostika.
14. Rentgenologie orofaciální oblasti.

15. Spolupráce s jinými obory při komplexním ošetření


Sestavení léčebného plánu, komplexní terapie, antibiotika v zubním lékařství, rehabilitace a fyzioterapie, posudková činnost, ošetření rizikových nemocných, náhlé příhody ve stomatologické praxi.
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Tématické okruhy k aprobační zkoušce z předmětu 

ortopedické zubní lékařství
Protetické zubní lékařství
Základní poznatky protetického zubního lékařství, vyšetření pacienta, stavy defektních chrupů a základní typy náhrad, předchozí úprava čelistí a chrupu.
Fixní protetické náhrady – preparační a otiskovací technika, korunky kovové, estetické, čepové, keramické, metalokeramické, fixní můstky – konstrukční prvky fixních můstků, základní typy fixních můstků.
Částečně snímatelné náhrady – všeobecná charakteristika částečných snímatelných náhrad, snímatelný můstek, dentomukosní náhrady, mukosní náhrady, zásady plánování částečných snímatelných náhrad.
Celkové náhrady – všeobecné poznatky o celkových náhradách, otiskovací technika, určení hranic celkové náhrady, určení mezičelistních vztahů, sestavení umělého chrupu, úprava a odevzdání náhrady, imediátní náhrady, podkládání náhrad.
Speciální protetické ošetření - protetické ošetření chrupu s nemocným parodontem, protetika dětského věku, protetický význam implantátů, odchylné řešení celkových náhrad, rozštěpy a péče o nemocné s rozštěpy.
Problematika komplexního ošetření v protetickém zubním lékařství - sestavení léčebného plánu, racionalizace a ergonomie v protetickém zubním lékařství, spolupráce protetika s čelistním chirurgem, spolupráce protetika a ortodontisty, genetické aspekty v protetickém zubním lékařství.
Gnatologie - Základní poznatky z gnatologie, poruchy temporomandibulárního kloubu ve vztahu k protetickému zubnímu lékařství, artikulační přístroje a jejich praktické využití.

Ortodoncie

Čelistní ortopedie (ortodoncie) – ontogenetický vývoj čelistí a chrupu, diagnostické vyšetření v čelistní ortopedii, etiologie, klasifikace, epidemiologie, prevence, profylaxe a léčba ortodontických anomálií.
